
介護老人保健施設 小江戸の郷 

持ち物にはすべてお名前の記入をお願いします。 

【衣類】※衣類は季節ごとの入れ替えをお願いいたします。施設での保管は行いません。 

普段着 上下 
色の濃い物、毛・絹・麻

等の製品は業者洗濯に

は出せません 

5組 ・衣類はスウェット素材

等の着脱しやすいものを

ご用意ください 

・お体の状態によっては

前開きのものをご用意く

ださい 

肌着・靴下 5枚 

パジャマ 3組 

羽織もの １～２枚 

靴（かかとのあるもの） 安全で歩きやすいもの 1～2足 

ハンカチ・タオル 必要な方 3枚 

【日用品】 
BOX ティッシュ 適宜補充をお願いします 

口腔ケアセット（歯ブラシ・歯磨き粉・コップ） 入所後は施設で交換します 

義歯・義歯ケース ふた付きのもの 

ヘアブラシ・ボディクリーム等 必要な方 

電気シェーバー 男性のみ 充電式のもの 

時計（簡単な機能のもの） 必要な方 

眼鏡・補聴器 必要な方 ※ケースもお持ちください 

趣味のもの（本・雑誌等） 持込の際はご相談ください 

衣類持ち帰り用袋 家族洗濯の方のみ 

携帯電話・スマートフォンはご自分で管理・操作できる方のみ持込可能です。 

（別途電気代 1日２０円） 

【保険証類※原本をお持ちください】 
介護保険被保険者証 医療保険被保険者証 入所当日契約の方は 

・印鑑(利用者分・保証人分) 

・通帳 ・届出印 

お持ちください 

介護保険負担割合証 内服薬 

介護保険負担限度額認定証 

（対象者のみ） 

おくすり手帳 

 

・入浴必要品（タオル一式・シャンプー・ボディソープなど）はご用意してあります。 

・オムツ・尿取りパッド等は施設にてご用意してあります。 

・お持物の管理には細心の注意を図っておりますが、紛失して困るもののお持ち込

みはご遠慮ください。 

《下記の品は持込禁止です》 

・貴重品、貴金属類 ・現金 ・食品（ふりかけ、菓子等） 

・危険物（針・ハサミ等） ・家具・調度品等 


